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Oispositif de ratance da vitesse pour fixation de ski de fond. 


fContrwrement au pas de patineur. te pas atternetif du ski 
fond s'effectuant sur deux traces parallels ne peut pas 
donner au fondeur une vitesse superieure a ceila qu i! obtient 
par Timpulsion sur le ski d'appe. en retenue dans la trace. 

Le disposibf selon .Invention accroTt la performance du 
fondeur car il sjoute a la vitesse de Timpulsion la vitesse creee 
par te ddplacement longitudinal de la chaussure par reppon au 
ski. 

Le emplacement de la fixation est obterm. soit par un levier. 
sort per deux biefles qui a'articulofit sur la fixation, . prennent 
Bppui sur le ski et sont comrnandes par le soulevemcnt du 
talon. 
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Dispositif de relance de vitesse pour fixation de ski 
de fond* 

La pr6sente invention cone erne un dispositif de relan- 
ce de vitesse de ski de fond qui a pour but d'augmenter la 
5 vitesse du skieur au moment de 1' impulsion sur sa jambe 
d'appel. 

Dans la technique actuelle la fixation naintient la 
chaussure par son extrdmite avant sur le ski a un point pre- 
cis donne* par le constructeur du ski. Le talon de la chaus- 

10 sure reste tou jours libre dans son raouvement vers le haut. 
Le ski de fond se pratique sur deux traces paralleles 
faites dans la neige et chaque ski glisse alternativeraent 
dans chaque trace. Pour lancer et entretenir sa vitesse le 
skieur prend appui suecessiveraent sur chaque ski immobilise 

15 au fond de la trace par un fart ou un dispositif anti-recul 
et lance l 1 autre ski puis gliase dessus. Cette technique 
s'appelle le pas alternatif. 

La vitesse du skieur de fond ne peut done depasser la vi- 
tesse donnee par 1 T impulsion sur le ski d'appel. 

20 Contraireraeirt a cela le skieur de piste ou le. patineur qui 
pratique le pas de patinage , pour lancer et entretenir sa vi- 
tesse prend appui sur un ski ou un patin qui conserve une vi- 
tesse initiale au moment de 1» impulsion, Le pas* de patinage 
ne peut. pas se fair.e sur deux traces paralleles. Pour pou- 

25 voir prendre appui sur un ski ou un patin en mouvement il 
faut, que celui-ci est une direction divergente par rapport a 
la direction du corps du skieur ou du patineur. Cette techni- 
que laisse une trace sur la neige ou la glace en forme d'epi. 
La vitesse du patineur est e gale a la vitesse donnee par . 

30 l'impulsion a laquelle s'ajoute la vitesse initiale du ski ou 
du patin d'appel- 

Le dispositif selon 1» invention pennet, dans une trace de 
ski de fond, d'obtenir une augmentation de la vitesse du 
skieur cormne cela est possible sur le trace* en dpi du pas de 

35 patinage. 

Pour cela la fixation du ski de fond doit perraettre un d6- 
placement de la chaussure vers 1' avant- par rapport au ski au 
moment ou le skieur lance 1' impulsion. 
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Par consequent la Vitesse du skieur de fond sera e*gale a 
la vitesse donnee par 1* impulsion ajoutee a la Vitesse du de- 
placeraent de la fixation vers I'avant du ski. 

Le deplacement de la fixation doit se faire qu'au moment 
5 de 1' impulsion. Pour cela on utilise le fait que 1* impulsion 
provoque le soulevement du talon de la chaussure. Ce mouve- 
ment est transformd me*caniquement en un mouvement longitudinal 

Le dispositif selon 1' invention perroet a la fixation 1 fig- 
1 et 2 d 1 avoir un mouvement de va-et-vient sur le ski 2 fig 1 
10 et 2 dans le sens de sa longueur uniquement. 

Ce mouvement de va-et-vient est limite dans son deplace- 
ment et il est commande par le soulevement du talon de la 
chaussure 3 fig 1 et 2. 

Le soulevement du talon est transforme en mouvement longi- 
15 tudinal, soit. par un bras de levier 4 fig 1, soit pax deux 
bielles 4 fig 2, qui prennent appui dans la masse du ski 5 
fig 1 et 2, s ! articulent sur la fixation 6 fig 1 et 2 et sont 
commandes" par le. talon 3 fig 1 st- 2« 

Les fondeurs du niveau moyen au niveau de haute comp^ti- 
20 tion trouvent dans ce dispositif la possibility d'accroitre 
leurs performances. 
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HZ VINDICATIONS 

1. Dispositif de relance de vitesse pour fixation de ski 
de fond caracterise par le fait qu'il comports un noyen *ie 
donner une vitesse longitudinale vers I'avant a la chaussu- 
re du fondeur par rapport au ski imnobilise dans la trace 
5 par le fart ou dispositif anti-recul au moment de I'apoel 
sur ce raSme ski et qui vient s'ajouter a la vitesse donnee 
par 1* impulsion du skieur. 

2« Dispositif selon la re vendication 1 caracterise par 
le fait qu'il donne a la fixation (1 fig 1 et 2) de la 
10 cixaussure un mouvement longitudinal de va-et-vient. 

3, Dispositif aelon la revendication 2 caracterise par 
le fail que le mouvement de va-et— vient est obtenu pair un 
levier (4 fig 1) s'articulant sur la fixation (6 fig 1), 
prenant appui sur le ski (5 fig 1) et corronande par le ta- 

15 Ion de la chaussure (3 fig !)• 

4. Dispositif selon la revendication 2 caracterise par 
le fait que le mouvement de va-et-vient est obtenu par deux 
bielles (4 fig 2) s'articulant sur la fixation (6 fig 2), 
prenant appui sur le ski (5 fig 2) et commandees par le 

20 talon de la chaussure (3 fig 2). 




FIG. 2 


